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隠
れ
た
要
因

興
奮
や
不
安
な
ど 、
認
知
症

の
人
に
み
ら
れ
る
行
動・
心
理

症
状
(
B
P
S
D)
は 、
体
の

痛
み
や
不
快
感
な
ど
か
ら
生
じ

る
こ
と
が
多
い 。
介
護
チ
ー

ム

が
そ
う
し
た
隠
れ
た
要
因
に
焦

点
を
当
て 、
数
値
化
し 、
ケ
ア

を
実
践
す
る
「
ケ
ア
プ
ロ
グ
ラ

ム」
が
あ
る 。

在
宅
介
護
の
介
護
計
画
を
作

成
す
る
「
水
野
指
定
居
宅
介
護

支
援
事
業
所」
（
東
京
都
足
立

区）
で
は 、
今
年
5
月 、
一
人

墓
ら
し
で
在
宅
介
護
サ
ー

ビ
ス

を
受
け
る
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

型

認
知
症
の
女
性
(

79
)

に
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
試
み
た 。

「
母
が
昼
夜
問
わ
ず 、
頻
繁

に
電
話
し
て
く
る 。
ど
う
し
た

ら
い
い
か
…
…」 。
2

か
月
前 、

遠
方
に
住
む
女
性
の
息
子
か
ら

事
業
所
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

に

相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
た 。

プ
ロ
グ
ラ
ム
に
基
づ
く
ケ
ア

を
す
る
た
め 、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ

ー
や
ヘ
ル
パ
ー 、

薔
護
師
ら
が

事
業
所
に
集
ま
り
会
議
を
開
い

点·,..
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た 。
パ
ソ
コ
ン
で
「
排
便
の
問

題
が
あ
る
か」
「
体
の
痛
み
が

あ
る
か」
な
ど
35
5
1
0
0
の

質
問
に
「
は
い」
か
「
い
い
え」

で
回
答
す
る 。
こ
の
結
果
か
ら

「
興
奮」
「
不
安」
「
妄
想」

な
ど
の
12
項
目
に
つ
い
て
重
症

度
が
点
数
化
さ
れ
る 。

女
性
の
場
合 、
「
妄
想」
や

「
不
安」
「
睡
眠
と
夜
間
行
動

障
害」
で
重
症
度
が
高
か
っ

た 。

頭
や
膝
の
痛
み
を
訴
え
て
い
た

こ
と
や 、
認
知
症
の
進
行
へ
の

2
2
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由
こ

嫌
眠

器
果

な
そ
力
と

哀
疇

理
111
機
睡

ケ
に
評
※
12
項
11の
う
ち
数
飢
化

．＂

さ
れ
た
項
n
を
表
示

不
安
も
背
景
に
あ
る
の
で
は
と

指
摘
さ
れ
た 。

そ
こ
で 、
腹
式
呼
吸
を
取
り

入
れ 、
緊
張
を
和
ら
げ
て
み
る

こ
と
に
し
た 。
ヘ
ル
パ
ー

や
着

護
師
が
週
2
回
程
度 、
女
性
に

試
す
と 、
2

週
間
ほ
ど
で
頭
痛

や
息
子
へ
の
電
話
が
減
っ

た
と

い
う 。
合
計
で
31
点
だ
っ

た
重

症
度
は
1

か
月
後
に
再
度
評
価

し
て
み
る
と
12
点
に
な
っ

た 。

点
数
が
下
が
ら
な
け
れ
ば 、

別
の
方
法
を
試
し
て
み
る 。
関

わ
る
職
員
が
統一
し
た
対
応
を

す
る
の
が
ポ
イ
ン
ト

だ 。

8
年
前
か
ら
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

活
用
し
て
い
る
副
所
長
の
大
橋

義
男
さ
ん
は「
介
護
現
場
で
は 、

本
人
の
趣
味
や
価
値
観
に
重
き

を
國
い
た
ケ
ア
が
行
わ
れ
て
き

た 。
そ
れ
だ
け
で
な
く 、
痛
み

や
か
ゆ
み
な
ど
体
の
不
快
感
を

見
落
と
さ
ず
ケ
ア
す
る
軍
要
性

を
実
感
し
て
い
る」
と
語
る 。

プ
ロ
グ
ラ
ム
は 、
東
京
都
医

学
総
合
研
究
所
と
都
が
2
0
1

5
年
か
ら
開
発
を
進
め
て
き

た 。
開
発
に
携
わ
っ
た
同
研
究

所・
社
会
健
康
医
学
研
究
セ
ン

タ
ー

長
の
西
田
淳
志
さ
ん
は

「
B
P
S
D
が
表
れ
る
と 、
認

知
症
が
悪
化
し
た
と
思
い
が
ち

だ
が 、
『
満
た
さ
れ
て
い
な
い

ニ
ー

ズ
が
あ
る』
と
い
う
S
O

S
の
サ
イ
ン 。
出
て
い
る
症
状

は 、
氷
山
の
上
の
部
分
で 、
下

に
隠
れ
て
い
る
要
因
を
解
か
す

こ
と
が
重
要
だ」
と
指
摘
す
る 。

今
年
度
の
介
護
報
酬
改
定

で 、
都
内
の
特
別
養
護
老
人
ホ

ー
ム
な
ど
が
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
導

入
し
た
場
合 、
報
酬
が
加
算
さ

れ
る
よ
う
に
な
っ

た 。
だ
が 、

在
宅
介
護
サ
ー

ビ
ス
は
対
象
外

だ 。
西
田
さ
ん
は
「
自
宅
で
住

み
続
け
ら
れ
る
よ
う
在
宅
の
普

及
も
後
押
し
し
て
ほ
し
い」
と

話
す 。

プログラムに基づくケアを話し

合う水野詣定居宅介護支援事業

所のスタッフ（東京都足立区で）

数
値
化
し
ケ
ア

医療・健康情報はインターネットサイト「ヨミドクター」 (https://www.yomiuri.co.jp/yomidr/)で


